HARMONOGRAM ZAJĘĆ GRUPOWYCH I INFORMACJI ZAWODOWEJ,

KTÓRE ZOSTANĄ ZORGANIZOWANE W I KWARTALE 2019 R.

W POWIATOWYM URZĘDZIE PRACY W BYTOWIE
	TEMATYKA 
I CEL ZAJĘĆ
	TERMIN ZAJĘĆ

	Aktywne metody poszukiwania pracy

a. Od planu, poprzez działanie, do celu

b. Wykorzystanie różnych metod i technik poszukiwania pracy


	04.02.2019

	Samopoznanie

a. Odkrywanie własnych umiejętności, możliwości i predyspozycji zawodowych

b. Cele życiowe i zawodowe

c. Wartości w pracy zawodowej
	19.02.2019

	Rynek pracy

a. Sytuacja na rynku pracy- mity i fakty
b. Przedstawienie usług oraz instrumentów rynku pracy adresowanych do osób bezrobotnych
	31.01.2019
25.02.2019
22.03.2019

	Dokumenty aplikacyjne

a. CV ( curriculum vitae /życiorys zawodowy)

b. List motywacyjny
	15.03.2019

	Osoby zainteresowane proszone są o zgłaszanie się do doradców zawodowych najpóźniej 7 dni przed planowanym terminem zajęć.
Zapisy i szczegółowe informacje dotyczące udziału w zajęciach udzielane są u doradców zawodowych Powiatowego Urzędu Pracy w Bytowie w Klubie Pracy przy ul. Młyńskiej 8, lub pod numerem telefonu (59) 823 41 17,(59) 823 41 33.


