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Powiatowy Urzad Pracy w Bytowie, w ramach akcji pt. ,Marzec na obcasach", ktérej inicjatorem byt
Wojewddzki Urzad Pracy w Gdansku, zorganizowat 7 spotkan dla kobiet zarejestrowanych w tutejszym
urzedzie. Zajecia dotyczyty réznych aspektdw zycia spotecznego, rodzinnego i zawodowego.
Zrealizowano nastepujgce bloki tematyczne:

,Kobieta w pracy i w domu"

»,Racjonalne zarzadzanie budzetem domowym"
»Wizerunek kobiety w poszukiwaniu pracy"
,Kodeks pracy okiem kobiety"

,Bizneswomen"

,Kobieca strona mocy- warsztat samopoznania"
,Kobieta w biznesie- przedsiebiorczos¢ w spddnicy".

Zajecia byty prowadzone gtéwnie metoda warsztatowa, w trakcie ktérej wykorzystano elementy
¢wiczen, testéw, kolazy, dyskusji, wymiany doswiadczen. Zajecia prowadzili doswiadczeni doradcy
zawodowi z Powiatowego Urzedu Pracy w Bytowie oraz dodatkowo zaproszeni goscie — specjalisci z
réznych dziedzin tj.: Pani Matgorzata Szczek- Powiatowy Konsultant ds. Doradztwa Edukacyjno-
Zawodowego, Weronika Sienkiewicz — doradca zawodowy Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Gdansku
Oddziat Zamiejscowy w Stupsku, Matgorzata Michenko -Kierownik Dziatu Swiadczen Rodzinnych MOPS
w Bytowie, Iwona Turnak- specjalista ds. kadr PUP w Bytowie, Wioletta Maszkowska - przedsiebiorca,
Ewa Rybka- wtascicielka Studia Makijazu MAKEUP.

W warsztatach wzieto udziat fgcznie 66 pan. Uczestniczki wykazywaty duze zainteresowanie oraz
zaangazowanie w trakcie ¢wiczen i dyskusji. Udziat w zajeciach pozwolit im poznaé wtasne potrzeby i
kompetencje, zastanowié sie nad swoim miejscem na rynku pracy, a takze pomdgt rozwazy¢ ewentualne
zmiany w zyciu zawodowym.

Panie wyrazity cheé udziatu w podobnych warsztatach w przysztosci.
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