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W czerwcu odbyty sie w Powiatowym Urzedzie Pracy w Bytowie oraz w Filii w Miastku bezptatne
spotkania i warsztaty rozwojowe dedykowane osobom powyzej 50 roku zycia. Doradcy zawodowi w
ramach akcji ,,Aktywni z pasjg" zorganizowali 8 spotkan dotyczacych réznych sfer zycia.

Przedstawiono oferte i zakres dziatalnosci stowarzyszenia ,seniorzybytow.pl", oméwiono podstawowe
kwestie dotyczgce emerytur i rent. Ponadto skupiono sie na zasobach i doswiadczeniu senioréw, na ich
bezpieczenstwie, zdrowiu, rozwoju zainteresowan i umiejetnosci zwigzanych m.in. z obstugg Internetu.
Zwrdcono uwage na istote zadbania o swoje potrzeby i planowania dnia w sposdb aktywny i optymalny.
Doradcy zawodowi z Filii Miastkoprzeprowadzili indywidualne porady i konsultacje z osobami
bezrobotnymi po 50 roku zycia.

Akcje ,, Aktywni z pasjg" udato sie przeprowadzi¢ dzieki wsparciu i uprzejmosci wielu oséb. Serdeczne
podziekowania za pomoc i zaangazowanie kierujemy do pani Renaty Smentoch- kierownika
Inspektoratu ZUS w Bytowie, pana Lestawa Gotab prezesa stowarzyszenia ,,seniorzy bytow.pl", pandw st.
asp. Michata Gawronskiego i asp.szt. Jarostawa Juchniewicz z Komendy Powiatowej Policji w Bytowie,
pani Jolanty Pendrak- wtascicielki firmy CERAMICA JOLANTA PENDRAK, pani Bozeny Mruk- z Kofa
Gospodyn Wiejskich Gotczewskie Babeczki , Marka Szulist- informatyka Powiatowego Urzedu Pracy w
Bytowie.

W spotkaniach wzieto udziat tgcznie 64 osoby, z indywidualnych konsultacji skorzystaty 4 osoby.
Mamy nadzieje, ze osoby, ktdre skorzystaty z powyzszej oferty, zyskaty nowe informacje, miaty
mozliwo$é autorefleksji i zainspirowania sie do aktywnosci w wielu obszarach zycia.
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