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TEMATYKA | CEL ZAJEC

Termin zaje¢

VADEMECUM OSOBY BEZROBOTNEJ

® przedstawienie ustug i instrumentow rynku pracy
® pierwsze kroki w poszukiwaniu pracy

06.04.2023r.

ROZMOWA KWALIFIKACYJNA

® zasady skutecznego komunikowania sie
® jak przygotowac sie na pierwszg rozmowe

20.04.2023r.

AUTOPREZENTACIA

® na co zwrdcié uwage przygotowujac sie do rozmowy
kwalifikacyjnej

18.05.2023r.

PLANOWANIE KARIERY —
STRATEGIA NA SUKCES

® wykorzystanie predyspozycji i oczekiwan w planowaniu
kariery
® techniki wyznaczania celéw metodg SMART

25.05.2023r.

DAJ SIE ZAUWAZYC. ROLA DOKUMENTOW APLIKACYJNYCHW
KONTAKCIE Z PRACODAWCA,

® znaczenie dokumentéw aplikacyjnych w poszukiwaniu
pracy i procesie rekrutacji
® zasady tworzenia dokumentéw aplikacyjnych

01.06.2023r.
15.06.2023r.

https://bytow.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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Zapisy i szczegotowe informacje dotyczace udziatu w zajeciach udzielane s3
|u doradcéw zawodowych na ul. Slipyja 1, w pokoju nr 34,
lub pod numerem telefonu (59) 823 41 117 oraz 823 41 133

[Osoby zainteresowane proszone s3 o zgtaszanie sie¢ do doradcéw zawodowych najpézniej 7 dni
[przed planowanym terminem zaje¢.
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