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TEMATYKA I CEL ZAJĘĆ Termin zajęć

 VADEMECUM OSOBY BEZROBOTNEJ
 

przedstawienie usług i instrumentów rynku pracy
pierwsze kroki w poszukiwaniu pracy

 

06.04.2023r.

           ROZMOWA  KWALIFIKACYJNA 
 

zasady skutecznego komunikowania się
jak przygotować się na pierwszą rozmowę

           

20.04.2023r.

AUTOPREZENTACJA 
 

na co zwrócić uwagę przygotowując się do rozmowy 
kwalifikacyjnej

  
 

18.05.2023r.

           PLANOWANIE KARIERY – 
            STRATEGIĄ NA SUKCES

 

wykorzystanie predyspozycji i oczekiwań w planowaniu 
kariery
techniki wyznaczania celów metodą SMART

  
 

25.05.2023r.

DAJ SIĘ ZAUWAŻYĆ. ROLA DOKUMENTÓW APLIKACYJNYCHW 
 KONTAKCIE Z PRACODAWCĄ.

 

znaczenie dokumentów aplikacyjnych w poszukiwaniu 
pracy i procesie rekrutacji
zasady tworzenia dokumentów aplikacyjnych

  
 

01.06.2023r.
15.06.2023r.
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Zapisy i szczegółowe informacje dotyczące udziału w zajęciach udzielane są 
u doradców zawodowych na ul. Slipyja 1, w pokoju nr 34 ,
lub pod numerem telefonu (59) 823 41 117  oraz 823 41 133
 
Osoby zainteresowane proszone są o zgłaszanie się do doradców zawodowych najpóźniej 7 dni 
przed planowanym terminem zajęć.
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