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TEMATYKA | CEL ZAJEC Termin
zajec
“Nowy rok, nowe cele! Techniki wyznaczania celéw".
réznice miedzy marzeniami i celami, korzysci z wyznaczania celow, 12.01.2023

® techniki wyznaczania celéw metodg SMART
® strategia dziatania

"Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej"

® przygotowanie do rozmowy
® trudne pytania, dobre odpowiedzi 26.01.2023
® rozmowaw kwalifikacyjna, pozytywna autoprezentacja

"Vadamecum osoby bezrobotnej"

® przedstawienie ustugi instrumentdéw rynku pracy
® pigutka wiedzy - dokumenty aplikacyjne 09.02.2023

"ABC bezrobotnego - ustugi i instrumenty rynku pracy"

® przedstawienie ustug i instrumentydw rynku pracy oraz aktualnosci - oferty pracy i
stazy 23.02.2023
® skuteczne metody poszukiwania pracy

"Dokumenty aplikacyjne podstawq sukcesu zawodowego

® rola dokumentéw aplikacyjnych w poszukiwaniu pracy i procesie rekrutacji 09.03.2023
® zasady tworzenia dokumentéw aplikacyjnych

"Jak zaplanowac kariere zawodowa?"
® indywidualne predyspozycje zawodowe 23.03.2023

® potrzby rynku
® pigutka wiedzy - ustugi i instrumenty rynku pracy
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Zapisy i szczegétowe informacje dotyczace udziatu w zajeciach
udzielane s3 pod numerem telefonu (59) 823 41 17 oraz 823 41 33

Osoby zainteresowane proszone sg o zgtaszanie sie do doradcéw zawodowych najpézniej 7 dni przed
planowanym terminem zaje¢.
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