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TEMATYKA I CEL ZAJĘĆ
Termin 
zajęć

 Poszukiwanie pracy – jak się do tego zabrać?
 

ocena swoich kompetencji i wiedzy drogowskazem określenia rodzaju pracy
metody poszukiwania pracy
pigułka wiedzy – usługi i instrumenty rynku pracy

14.07.22

 Autoprezentacja podczas rozmowy kwalifikacyjnej
 

jak się przygotować do rozmowy kwalifikacyjnej
rozmowa kwalifikacyjna – wygląd, zachowanie werbalne i niewerbalne
błędy podczas spotkania
najczęstsze pytania pracodawcy

 
02.08.22

 Moja kariera – jak ją zaplanować korzystając z usług PUP
 

przedstawienie usług i instrumentów rynku pracy w PUP oraz aktualnych ofert pracy i 
staży
skuteczne metody w poszukiwaniu pracy

 

06.09.22

Wizytówka zawodowa – dokumenty aplikacyjne
 

rola i znaczenie dokumentów aplikacyjnych w procesie poszukiwania pracy
poznanie różnych sposobów przedstawiania doświadczenia zawodowego, kwalifikacji 
i umiejętności w dokumentach aplikacyjnych
pigułka wiedzy – usługi i instrumenty rynku pracy

27.09.2022

Zapisy i szczegółowe informacje dotyczące udziału w zajęciach
udzielane są pod numerem telefonu (59) 823 41 117 oraz 823 41 133

 
Osoby zainteresowane proszone są o zgłaszanie się do doradców zawodowych najpóźniej 3 dni przed 

planowanym terminem zajęć.
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